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Jlero, JieTo K HaM npULLIO!
Crosa cyxo u Temio.

ITo 1opoxKe NPAMUKOM

XoasT HOKKH 00CHKOM

Kpy:xaTt n4yeJibl, BBIOTCH NTHIIBI,
JleTBOpa BCHA BeceJUTCH.

IlosicHuTeILHAS 3amUCKA

BaxHO Tak OpraHuM3oBaTh XHU3Hb BOCIIUTAHHUKOB, YTOOBI K&KIBIH JE€Hb NPUHOCHI UM
YTO-TO HOBOE, OB HAMOJHEH HWHTEPECHBIM COJIEpKAHHEM, YTOOBI BOCTIOMHUHAHUS O JICTHEM
BpEMEHH, UTpax, MPOTryiIKax, Ipa3HUKaX U Pa3BICUEHUSIX, HHTEPECHBIX dMU30/aX U3 UX KU3HU
elle Joaro pagosanu nereil. OcHOBHAs 3a/1aya B3pOCIbIX — KaK MOYKHO TIOJIHEE YAOBJIETBOPUTH
MOTPEeOHOCTh PACTYILEr0 OpraHu3Ma B OTAbIXE, TBOPUECKOH EATENbHOCTH U IBUKECHHUHU.
[IporpamMma neTHel 0310pOBUTENBHON pabOTHI B YCIOBHUSX JETCKOTO J0OMa HalpaBlieHa Ha
pelIeHre CIeIyIoNX 3a1au:

1. Ilpopomxkate paboTy MO YKPEIUIEHUIO 3A0POBbS I€TEHl B YCIOBUSIX JIETHETO BPEMEHH, B
MIOJIHOM Mepe MCIOJIb3Ys OJaronpusiTHbIe (PAKTOPhI, a TAKKE COBPEMEHHBIE CPE/ICTBA, IPUEMBI U
METO/1bl AKTUBU3ALIMHU IBUTATEIBHON 1€ATEeIbHOCTH JIeTEH.

2. Co3gatp OnaronpusiTHbIE YCIOBHUS A (PU3MUECKOTrO, MCUXMUYECKOTO, YMCTBEHHOTO,
XYI0KECTBEHHO-3CTETHUECKOTO PA3BUTHS KaXkI0TO peOeHKa.

3. Pa3BuBath y Aerell TpyJdOBbI€ YMEHHUS, HaBbIKU; CO3/aBaTh YCJIOBUS Ul BOCIUTAHUS
YBa)XKUTEIbHOTO OTHOLLIEHHUS K KOJJIEKTUBHOMY, OOIIECTBEHHO -3HAYMMOMY TPYIY.

4. BocrnuteiBaTh y JAeTed JIOOOBR K CBOCW MajoW poawHe, TyMaHHOE, OepexHOoe
OTHOILIEHHE KO BCEMY KHBOMY.

Peann3anus 3agay nporpaMmbl OCYHIECTBIISETCS MO CIEAYIOUIMM HaIlPaBICHUAM:
- ¢pu3HYeCcKOe pa3BUTHE;

- I03HABATEIbHO- PEUEBOE PA3BUTHE;

- COLIMATIbHO-IMYHOCTHOE PA3BUTHE;

- XYJ0’KECTBEHHO-ICTETUUECKOE Pa3BUTHE.

OcHoBHbIE ()OPMBI OPraHU3ANUN:

1. Vr1peHHss ruMHacTHKa (3apsaKa);

CriopTHBHBIC MT'PBI HA CTaIMOHE, CIOPTUBHOM IUIoIaake (hpyrbdoi1, BoseiboJ1, TCHHHUC,

MUoHep0OoJ1, 6aIMUHTOH);

[TonBmxHBIE UTPBI, ScTadEThl HA CBEKEM BO3/IyXe

Yacel 370pOBbS;

[ToXo/1bI, PKCKYPCHH.

ITocemenue G6acceiina;

3akanuBaromiue npoueaypsl (ExxeaHeBHOE MbIThE HOT B IPOXJIAJHOM BOJIE TIO MTpaBHIaM

3aKaJIMBaHUsA);

ConHeuHble BaHHBI (€XKETHEBHO);

9. Bo3naymiHble BaHHBI (€XKEIHEBHO).

10. BeimosiHeHue TPYAOBBIX 00S3aHHOCTEH (I€KYPCTBO B CTOJIOBOH, JI€KYPCTBO B CHANBHSIX,
paboTa Ha y4yacTKax JETCKOTO J0Ma);

11. KoniekTUBHBIE TPYIOBBIE JENA.

12. BoBnedyeHne HauOOJIbIIIETO KOJIMUECTBA PEOSAT B pa3ivdHbIe (OPMBI OpraHU3AIUH
J0CyTa;

13. Opranuzanuio JIesTeIbHOCTH TBOPUECKUX MACTEPCKUX.
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IL1an paﬁon,l Ha JIETHUH nmepuoa CuenuajamucToB B Ka0uHeTax

Ycnosusa

Hasnauenue

I'pynnoBsie nomeneHus

Opranmzanus cHa # OOJPCTBOBAHUS JIETEH:
UTPOBOHM, M300pa3uUTENILHOW  KOHCTPYKTHUBHOM
JESITENIbHOCTH, YTEHHE XY10KECTBEHHOI
JUTEPATYypBl, MPOCMOTP AECTCKUX Telenepenad u

1p.

My3bIKaabHBIN 3a51

Opranuzanus KYJIbTYPHO-MAaCCOBBIX
MEpONIPHUITHH, JOCYT'OB, KOHIIEPTOB,
MY3bIKaJIbHON NESATENBHOCTH, IIPOBE/ICHUE
JMCKOTEK

CriopTUBHBIH 3271

Opranuzanus 3aHATHR QU3KYIBTYPOH U CIIOPTOM,
3aHATUI HA TPEHAXKEPax, UTPOBOU IE€ATEILHOCTH.

Kaouuer UKT

OO0yuenue M10JIb30BAHUIO KOMITBIOTEPOM,
KOMIIBIOTEPHBIE HWIPBI, MPOCMOTP IIPE3CHTALNH,
MYJIbT(HUIBMOB, TBOPUECKas JESITEIbHOCTD.

KaOuner ncuxoiora

WHauBHyallbHBIE  KOPPEKIMOHHBIE  3aHATHA,
IIECOYHAsi UTPOTEPATIHS

[IpouenypHblit KaOHHET

Opranuzanus Jie4eOHbIX U MPOPHUIAKTUYECKUX
MEpPONPUSITHI

CnopTuBHas MIIOIIAIKa

OpFaHHSaHI/Iﬂ MACCOBBIX CHOpTHBHBIX
MepOHpHﬂTHﬁ, IIOABMXHBIX H CHOpTI/IBHI)IX I/IFp,
CaMOCTOSATEILHON NeITEIbHOCTH TN

1.MeTtoauyeckasi paboTa ¢ neaaroramu.

Meponpusitue

OTBeTCTBEeHHbI

Koncynpramusa «Opranuzanus pexxuma JHs B JICTHUH
IEPHO»

3aMecTUTENb JUPEKTOPA
no YBP

Koncynpranus «Opranuzanus 3aKaiuBaroInX Mencectpa
MEPONPUITHH IS ACTEH B JIETHUIA TEPUO]I»
Odopmnenue crenna «Oka3aHue nepBoi J0BpadyeOHOM Mencectpa

IIOMOIIU ITPH HCCUACTHBIX CJIIydasaX»

O3HaKOMJICHHE C ((HpaBI/IJ'IaMI/I IIOCCIICHUA BOCIIMTAHHUKOB
POOAUTCIIEIMUA U POACTBCHHUKAMM

CouuanbpHbIN IIEIAror

CocraBieHue IiaHa KYJIBTYPHO-MACCOBBIX U CIIOPTUBHBIX
MepOHpI/IHTHﬁ Ha UIOHb-aBI'yCT

3aMecTUTeNb JUPEKTOpa
no YBP

Pa3paboTka KOHCIIEKTOB U CIIEHapUEB KyJIbTYPHO-MAaCCOBBIX
Y CHOPTUBHBIX MEPONPUSITUN

[Tegaror-opranuzaTop
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2. JleueOHO-0310pOBHUTE/IbHASL M NPOPUIAKTHYECKAsA padoTa ¢ AeTbMH

- IPOBEJICHUE 3aKATUBAOIIUX MEPOTIPUATHN:

- COJIHEYHBIC U BO3/YILIHbIC BAHHBI,

- YTPEHHSIS THMHACTHKA Ha CBEXKEM BO3/yXE C AJIEMEHTaMU JbIXaTeIbHOM TMMHACTUKH,
- YMBIBAaHUE XOJIOJIHOW BOJIOM,

- UTPBI C BOJIOH,

- IPOT'YJIKK 3 pa3a B JI€Hb, COH B CMAJIbHAX C OTKPBITHIMU OKHAMH,

- BKJIIOUCHHE B PAIFIOH NIUTAHUS CBEXKUX ATOJ, PPYKTOB, OBOIICH, 3CTICHH.

- mpoBesieHrne C-BUTaMUHU3AINY TTHIIH.

O:xupaemblie pe3yiabrarhl peanu3anuu IIporpammsi.

1. Co3manne  OMarompusITHBIX YCIOBUW Ui O3JIOPOBIICHHS W OpraHU3alMH  JIOCyra
BOCIUTAaHHHUKOB JIETCKOTO JOMa.

2. VBenmnuenne K KOHIy peanuszanuu  [IporpamMmel  yucna  geTed, OXBayeHHBIX
OPraHU30BaHHBIM OTABIXOM.

3. Vaydienne CONUAIbHO - MCUXOJIOTHYECKOTO  KIIMMAaTa B IETCKOM JIOME.

4, dopMupoBaHUE 3I0POBOTO 00pasza >KU3HU JIETEH.

5. CHuxeHHe TemIna pocTa HETaTHUBHBIX COIMATbHBEIX SABIECHHWA B JIETCKOH o

MOJIPOCTKOBOM Cpe/ie.
3. KyJbTypHO-MaccOBbI€ H CIIOPTHBHBIE MEPONPUATHSA

[Ipouecc opranuzanuu pabOTHI MO MPOTrpaMME HAmpaBieH Ha BOBJEUEHHUE JeTeil B
KOJUIEKTUBHYIO JIEATEIBbHOCTh C YYETOM MX MHAMBHAYaJIBHBIX criocobHocTeil. Mcnonp3oBanue
MaccoBbIX ()OpPM MPOBEACHUS JOCYra, TAKMX KaK WUIPbI, MyTEIIECTBUSI, KOHKYPCHI, COCTSI3aHu,
KOHLIEPTHO-UTPOBbIE MPOrPaMMbl CHOCOOCTBYIOT BKIIIOUEHUIO BCEX JETe B TBOPYECKYIO
NeSITEeNIbHOCT, PACIIUPSIIOT HX KPYro3op, pa3BUBAIOT AaKTHUBHOCTh M JIIO0O3HATEIHHOCTb.
MeponpusaTsi TporpaMMBbl JIal0T BO3MOXHOCTh JIOOOMY peOeHKY, BOCHUTAHHHUKY JETCKOTO
JIOMa, PACKPBITHCS, TOCTUYb BBICOKOTO YPOBHSI CAMOYBaXEHUS U caMOpeaIn3aluu.

E:xeHeBHO B NEPBYIO MOJOBUHY /IHS IJIAHMPYETCH OJHO MACCOBOE
MepONpHUsTHE, KOTOPOe M0 BO3MOKHOCTH NPOBOAUTCS HA CBEXKEM
BO31yXxe, Bpems nposeaenus 10.00 yacos.
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KanennapHo-remaTu4ecKMi IJIaH

Cpok npoBeeHust

Tema Hegean

MeponpusiTus 1o AHAM HeAeJIH

1-5 uronsn

«B rocru K jery»

1.1 Urons —neHsb aereit: npa3aHUYHbIN
KOHIIEPT, OTKPBITUE CIIOPTHBHOM
IUIOLIA IKY.

2.Bpimyck raseTsl «31paBCTBYI, J1€TO )
3. Pa3Bieuenue «B roctu k iery»

4. Urpsl ¢ Menkamu Ha acanbre
5.Benonpober

6-12 urous

«Henenast urpol u
UTPYHIKID)

1. ®uskynbTypHOE pa3BieueHue «B
LapCTBE MAYECH»

2. Ilpa3THUK TecKa U BOJIBI.

3.Urenue XYA0KECTBEHHOU u
MO3HABATEJIbHON JIMTEPATYyphbl, IPOCMOTP
GuIBLMOB,  TpE3eHTalUd,  CHANA-TIoY
«Y IUBHUTENBHOE PSIOM

4. JluckoTeka

5.Kpyus no crpane yMHBIX UTp: UTpbl Ha
pa3BUTHE TIO3HABATENIbHBIX IPOIIECCOB.

6. JleHb CIOpIIPH30B

7. IlpazgHuusblii KOHHEPT Ko JIHIO
Poccun

13-19 urous

«Heneasn
ApPXUTEKTOPOB U
rpagocTpouTeiein)

1.JIET'O wrpa «Pa3 — kupnuuuk, aBa —
KUPIUYHK. ..» C UCTIOJIb30BaHUEM
KOHCTPYKTOPOB Pa3HbIX BUJIOB.
2.Konkypc pucyHkoB Ha achanbte «J{om
MOEU MEUTh»

3. UncnienupoBanue ckazku « TepeMok»
4. «3amKu U3 mnecka»

5.TBopueckas MacTepckasi: Co3/1laHue
KOJUIEKTUBHOTO Koyutaxa «[ opoa Moeit
MEUTHI»

6. Bonmmeonuku B npupoje: «bopnbda ¢
KopojeM Mycopom»

7.«Bo camy-nm, B oropoje» pabora Ha
Yy4acCTKe U I[BETHHKAX.

20-26 urons

«Heneast npupoabn

1.Pa3Bneuenune «9KOJIOTHYECKOE
IIyTEUIECTBUE

2. PazBneuenue «B rocrax y necHoit gpen»
3.Iloe3nka B r.Kpacnomap « Cadapu
napK»

4. Jleab BOJBI

5. Urpsi-copeBHOBaHus «I1IumkuH 1eHb»
6.Pa3Bneuenue «Ha nyry»

7. KoHKypc CTHXOB «AX, J1€TO!»

27-3 uroas

«Heneast pogaoro
Kpas»

1.Ilpa3nauk «Ham nom — Poccusi»
2.1Ipa3gHuK pycCKOro KOCTIOMa

3. JleHb HApOJHBIX UTP

4.Ilpa3nHuK pycckoi 6epe3ku

5. TBopueckas MacTepcKasi: HapoJHast
urpyuika. BeictaBka noaenox

6. Ilpa3gHuK pycckoll mecHU




7. Konkypc pucynkom «Moil kpaii»

4-10 urous

«Heneast 310poBbs»

1.Pa3Bneuenue «llyremecTBue B crpany
3/10POBSIYKOB U XJIFOITUKOB

2. Ilo3naBarenbHbIe 6ecenbl «B rocTsx y
nokropa [Ipupons»

3.Ilpa3ouux Hentyna

4. Urpa-tpenunr «Ilomoru cebe cam»

5. Pa3Bneuenue «llyremecrBue B cTrpany
BurtamuHKky»

6. TpynoBoii necant: «Ha mosstHy MbI
1oiiieM U JiedeOHBIX TpaB HalJEM .

7. TeaTpann30oBaHHOE MIPE/ICTaBICHHE
«HucroTta — 3a10T 310POBbSI»

8. Ilpa3qHUK MBUTBHBIX ITy3BIPE»

11-17 uroas

«Heneasn
CIAJKO0EKEK»

1.JleHb poKIeHHS Yyla-uyIica:
«HeoObIKHOBEHHBIE TPUKITIOUEHUS
HEOOBIKHOBEHHBIX KOH(DET»
2.TBopueckas Mactepckasi: «BoeoHbie
(baHTUKW - TIOICTKH, aNTUIMKAIIH,
OTKPBITKH U3 (DAHTUKOB

3.Pa3Bneuenue «lIpsHukn pycckue,
ClIaJIKue, BKYCHBIE»

4. Tpyn: «Heckyunsiit cam -
MIPUTOTOBJICHUE COKa U3 AT0J, PPYKTOB,
JIeryCTalusl.

5.Pa3Bneuenue « BKycHbIN npa3aHUK

6. «YaliHbIi NTpa3AHUK

7. KoHKypc TBOpUeCKHX paccka3oB «Bot
TaKOM 51 CJIAJIKOEKKD)

18-24 urons

«JIrooumpble
KUBOTHBIE»

1.Konkypc ctuxoB «Jlomarraue
JIFOOUMIIBDY

2.Pa3BieucHue «Jlomaninue JIF0OMMIIBDY
3. KykonpHbiii criekTakib «IIpo
MaJIE€HbKOTO KOTEHKa»

4. KoHKypHC Ha JIYUILYIO [TOJENKY U3
iacTuianHa « Mol ToOMalTHui MUTOMEID)
5.Konkypc 3aragok «Jluamoru o
YKUBOTHBIX).

6.Konkypc neceH npo >kMBOTHBIX.

7. TpynoBoii gecanT (mpormoka Kiymo).

25-31 uroas

«Henenst reatpa u
CKa30K»

1. PazBneuenue «B rocrsix y ckazku»
2.KykonpHblii cniekrakib «Kanpuska»
3.BoaHo-criopTuBHBIN mpa3aHuk «Cka3ka
0 pblOaKe U pPbIOKE U 3T0BPEIHON
cTapyxe».

4.Pazsnevenue «llo ctpannnam kuur C.
Mapuaka»

5.Bbie3n B mapk r.CraBpornoJis
6.TBopueckast Mactepckast: «Tearp u3
OpocoBoro Matepuaa

7. JleHb NHCLIEHUPOBAHHOM CKa3KU
8.«Becenble cTapThl»
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9. KBH «Cka3ka 105, a B Hell HAaMEK)

1-7 aBrycra

«Heneas
OCTOPOKHOT0
nemnexonaa»

1.Pa3Bneuenue « — npumepHbIit
HeIexom»

2. Pa3Bneuenue «5 — KyabTypHbIT
HACCAXKUP

3. OOyuaromas urpa «Msl enem, eaem,
elieM. .. »

4. IIpa3aHUK MaJIeHbKUX BEJIOCHIICIICTOB
5.Bukropuna «IlyremecrBue 1o crpane
JIOPOXKHBIX 3HAKOBY

6. TBopueckas MacTepckast «OX,
npokavy!» - U3rOTOBJICHHE MAIIUH W3
pa3IMYHBIX MaTepHAIIOB, BEICTABKA
HOJICJIOK

7. Ilo3naBaTenbHbIE Oeceibl 00 UCTOPUH
aBTOMOOMIIS U camoJieta «M3 npouuioro B
HaCTOSIIEE)

8-14 aBrycra

Henens
pa3BJjieyeHmn i

1.TTpa3aAHMK IS ¥ MIANoYeK

2.JleHb pagyru

3.Urposas nporpamma «CTO 3aTel s CcTa
TIpy3en»

4.Yranait MeJIoIuI0 — Urpa.

5.Iloxox B OMOIHOTEKY.

6.Urposas mporpamma "Jlyaruit
pBI60TIOB".

7.«Ouymernble pydyKku» MOJENKH U3
MPUPOJIHOTO MaTepuana

15-21 aBrycra

Henensi cmopra

1 Munn-dyroéom

2.Beceinble cTapThl

3.IInonep6on

4. KoHKypC Ha JTy4IIero 0oJIebIIKa
5.Komangnsie copeBHOBaHus: "OquH 3a
BCEX U Bce 32 0gHOro"

6.KoHkypc pucyHKOB «310pOBBIM OBITH
MOJIHOY

7.Komuueckuii ¢yr60I1 ¢ BOCIUTATENSIMH

22-28 aBrycra

HUrposas Henes

1.IIlaxMaTHBIN — MIAIEYHBIA TYPHUP

2. «rpsl Ha acdanbTey

3. Urper u 3a6aBsI: «I'openkny, «Jlamray,
«JIoroBo», «JloBuikmn», «I'opoakm»

4. Konkypc pucyHka«CrHYKUIETIMHE

UTPYILIKU»
5. . Becenpl ¢ aetbMu: «Most ceMbs», «UTo

TaKkoe pOJOCIOBHOE APeBO», «UTO pamyer
U 4TO OropyYaeT OIU3KHUX JIFOACH»
6. . becennl ¢ neteMu: «Mos ceMbsay, «UTo
TaKkoe€ pOJOCIOBHOE APeBO», «UTO pamyer
U 4TO OrOpYaeT OMU3KHUX JTFOICH

7. «KpyroBas TpeHUPOBKa» - (U3NUYECKUe
yIIpasKHEHUS c HCII0JIb30BAHUEM
MapUIPyTHBIX KapT




29-31 aBrycra

Henenss noaBeaeHus
HUTOrOB

1.Munytku 310p0oBbs «MOM poCT U MO
BECY.

2.«BuBar, BbIITyCKHUKaM !» BBITYCKHOM
BEUep , HArpaxxICHUE

CaMbIX aKTUBHBIX 10 UTOTaM JIETHEN
KOMIIaHUH.

4. KonueptHas nporpamma «lIporaif,
JIETO»

5.IloaroroBka K mkoue.







	Программа летне - оздоровительной работы в условиях детского дома.

